Cardapio 29, 30 e 31/01 de Janeiro e
Fevereiro 2024

DIA 12 semana

Segunda | 29/01 | Esfirra de carne

Terca | 30/01 | Arroz + vatapa + salada

Quarta | 31/01 | Misto quente + fruta

Quinta | 01/02 | Arroz + Strogonoff de frango + salada

Sexta | 02/02 | Pdo com paté de frango

DIA 22 semana

Segunda | 05/02 | Pao de queijo + café com leite

Terca 06/02 | Arroz + Strogonoff de carne + salada

Quarta | 07/02 | Pdo com carne ou lanche natural

Quinta | 08/02 | Arroz + bobd de frango + salada

Sexta | 09/02 | Salgado assado de frango

DIA 32 semana

Segunda | 12/02 | Feriado

Terca | 13/02 | Feriado

Quarta | 14/02 | Mini pizza calabresa ou frango

Quinta | 15/02 | Bolo de chocolate

Sexta 16/02 | Pao com frios

DIA 42 semana

Segunda | 19/02 | Misto quente + fruta

Terca | 20/02 | Macarréo & bolonhesa + salada

Quarta | 21/02 | Pao com frios

Quinta | 22/02 | Arroz + polenta com carne + salada

Sexta 23/02 | Pao doce

DIA 52 semana

Segunda | 26/02 | Pdo de queijo + café com leite

Terca | 27/02 | Arroz + Strogonoff de carne + salada

Quarta | 28/02 | Hamburguer saudavel

Quinta | 29/02 | Arroz + fricassé de frango

Obs.: Todos os itens acima serdo acompanhados
com suco de polpas de frutas.




